
 
 

Välkommen till BioFoto Syd fototräff 24/10 2020 
 
Vi startar dagen i Åbjär Naturreservat, beläget 2km söder om Östra Sönnarslöv för att sedan ta oss vidare till 
kusten och Kongaboden i Friseboda Naturreservat ca 15km söder om Åhus. 
 
Åbjär Naturreservat. 
Åbjär Naturreservat bjuder besökaren på varierad och kuperad terräng med Mjöåns bäckravin i fokus.  
Bäckravinen kantas av bokskog och i den fuktiga miljön kring Mjöån trivs många arter av mossor, lavar och 
svampar. Här finns också möjlighet att skåda forsärla och strömstare. 
Läs mer här: https://www.lansstyrelsen.se/skane/besoksmal/naturreservat/kristianstad/abjar.html 
 
Vi träffas på parkeringen kl. 09:00 för liten information om området och om dagen. 
GPS: 55.871719, 13.998920 (parkeringen) 
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Kongaboden, Friseboda Naturreservat. 
Friseboda lockar många besökare med sin vidsträckta sandstrand längs med Hanöbukten. Bortom 
sandstranden tar ett trolskt landskap med sanddyner, knotiga tallar och en gråvit matta av lavar vid. 
Vi äter lunch/fikar vid parkeringen innan vi ger oss ut i området. 
Läs mer här: https://www.lansstyrelsen.se/skane/besoksmal/naturreservat/kristianstad/friseboda.html 
 
GPS: 55.803436, 14.206445 (parkeringen) 
Körtid från Åbjär ca 25 minuter. 
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Visa hänsyn och tänk på fysisk distansering enligt gällande rekommendationer.  
Kläder efter väder och grova skor rekommenderas. 
Ta med egen matsäck, ingen gemensam grillning. 
Toalett finns på parkeringen vid Kongaboden. 
Inget krav på föranmälan. 
 
Välkomna! 
Bosse och Marie Morenius 
Bosse: 070 574 58 52 
Marie: 073 047 44 60 
 
 
 


